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La Festa del CIB
Tardor 2012
ANDREU LLAMAS
Membre de la junta del CIB
N
J;fj‘a uns quants anys que al club, tats que la crisi ha portat a tots els al’aigua des de la platja.

jahan passat les calors de l'estiu

dor ens retorna les cales als sub-
arinistes, tenim una manera molt
especial de celebrar-ho: la festa del
CIB. Es una forma ideal de retrobar-se
amb els amics i amigues de sempre,
la gent del nostre primer curs d’Open,
monitors, alumnes... O, simplement,
una bona excusa per gaudir d’'una
immersié i d'un munt d’activitats en
bona companyia. També és un gran
moment per “fer club”, especialment
en un temps en que, ni que sigui per
un dia, necessitem oblidar les dificul-

o)

GENDA-SUB

TROBADES  SETEMBRE
22 Dissabte
OCTUBRE
06 Dissabte

12 Divendres

27 Dissabte
NOVEMBRE
10 Dissabte

24 Dissabte
DESEMBRE
02 Diumenge

15 Dissabte

sectors, inclos el moén de la immersié.

Aquest any hem decidit fer un canvi
en el format de les darreres convoca-
tories i apropar la festa a Barcelona el
cap de setmana del 27 i 28 d'octubre.
A més a més, el punt d'immersio tri-
at és la Mar Menuda de Tossa de Mar,
que ofereix uns fons molt accessibles
i plens de vida submarina (aquest
estiu, per exemple, han estat prota-
gonistes els cavallets de mar). Per
tant, a diferéncia d‘altres anys, aquest
cop la immersi6 es fara gaudint de la
tranquil-litat que suposa fer I'entrada

Ens allotjarem a I'Hotel Cala Give-
rola i durant el dia tindrem moltes
opcions per passar-ho bé: partit de
futbol, batejos en piscina (per als
acompanyants), SPA, minigolf, futbo-
li, billar, passejades o, fins i tot, repetir
immersié a la tarda qui vulgui més
dosi de nitrogen. | a la nit, al mateix
hotel, sopar, passi de fotos, sorteig de
regals i... festal

A la web del CIB podreu consultar
tots els detalls de la festa i, com sem-
pre, podeu resoldre qualsevol dubte
a la secretaria del CIB. Animeu-vos!

Bon Blau!

Lloc Centre dimmersié  Accés  Nivell
FURIO FITO + AIGUAGELIDA  Gymsub Vaixell N+F
ILLA FERRIOLA Mateua Dive Vaixell Normal
SOFRERES SubLimits Vaixell  Facil
MAR MENUDA (Tossa de Mar) Platja Facil
CARALL BERNAT Aquatica Vaixell  Normal
LLOSA DE PALAMOS H20 Diving Center Vaixell  Facil
ULLASTRES 1lI Triton Vaixell Normal
ROCA ROJA SubLimits Vaixell  Normal

L



mailto:cib@cibsub.cat

4 FONDARIA 83 »> CURSOS - UN RECORD PER A L'ALEX LORENTE www.cibsub.cat

ALENDARI DE CURSOS i TALLERS
OWD - ADV - RESCAT OCTUBRE - 2012

BIOLOGIA MARINA - FOTOSUB & |ouE-iey
(practiques al mar: 20i 21 d'octubre)
8 ADVANCED - 3
(practiques al mar: 13 i 14 d’'octubre)
8 RESCAT -2
SETEMBRE - 2012 (practiques al mar: 13 i 14 d'octubre)
~9 20 OWD-195 15 Curs de Biologia Marina
U (practiques al mar: 6 i 7 d'octubre) (immersions: 20 o 21 d'octubre)
< 24 Curs de Biologia Marina 18 OWD-198
E (immersions: 29 o 30 de setembre) (practiques al mar: 3 i 4 de novembre)
(a'a 27 OWD-196 22 Curs de Fotografia submarina
O (practiques al mar: 13 i 14 d'octubre) (immersions: 27 o 28 d'octubre)
LL

Un record per al nostre aniuc

| passat 6 d'agost, en un dissortat accident de busseig mentre practicava una immersié a pulmé lliure a les illes
Medes, el nostre amic i soci Alex Lorente va morir després de perdre el coneixement durant I'ascens. Aparentment
havia anat a buscar una aleta de busseig que s’havia perdut feia una estona en una immersié anterior. Pel que sembla
hauria baixat fins a uns 14 metres de fondaria i al pujar a superficie hauria perdut el coneixement, davant del punt
conegut com el Tascé Petit.
Nascut a Barcelona al setembre de I'any 1974, llicenciat en Biologia a la Universitat de Barcelona i especialitzat en
la gestié d'espais protegits, I'Alex sempre havia estat un membre molt actiu del nostre club, on fins i tot hi havia
treballat durant una temporada a la secretaria. Va fer el seu primer curs d'Open al CIB i des del primer moment va
quedar captivat per aquest mon. Amb el temps, va col-laborar com a instructor de l'escola de busseig i també havia
participat en l'equip de hoquei subaquatic que durant uns anys va tenir el CIB.
Pel que fa a la seva implicaciéo amb el medi natural i mari, gracies al seu profund coneixement de la Costa Brava i de
les illes Medes en particular, I'any 2009 va aconseguir la placa de responsable de I'Area Protegida de les llles Medes
(ara Parc Natural del Montgri,les llles Medes i el Baix Ter). Des d’aquell moment, i sense cap mena de dubte, I'Alex ha
estat el responsable de les illes Medes més implicat i apassionat que hem conegut. Mai abans la feina dels biolegs i
dels periodistes havia estat tan facil i havia comptat amb tanta ajuda i implicacié. S6n molts els reportatges que han
comptat amb les seves imatges, que sempre cedia de forma desinteressada, simplement per ajudar a promocionar
el valor natural del Parc de les illes Medes i el Montgri.
Des del CIB revista volem donar el nostre condol més sentit a la familia i als seus amics. Es un accident que ens ha
deixat a tots profundament conmocionats i que ens ha provocat una tristor dificil d’expressar amb paraules. LAlex
ha mort en un mar que s'estimava, practicant un esport que sempre I’'havia apassionat...
Et trobarem molt a faltar.
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PISCINES

PISCINES FUM
D’ESTAMPA

—

LLOGUER DE MATERIAL

El lloguer de material de cap de setmana comencara
el divendres al mati i el material haura de tornar-se el

dilluns per la tarda.

Si voleu practicar apnees i/o mantenir la forma fisica, desenvolupant
la vostra aquaticitat i seguretat a I'aigua, consulteu a la secretaria del
Club els dies que estara disponible.

Piscines Fum d’Estampa de 22 a 23 hores
C/ Rosich, 12 - 'Hospitalet de Llobregat

Metro:

L5 (linia blava) estacié Collblanch.
Autobusos:

54,57,157, 53N, N3 i N14.
Trambaix:

Ernest Lluch

L'entrada és gratuita pels socis del CIB.
No oblideu portar barret de bany!!!!

NORMATIVA COL:LECTIVES

Els socis i les socies que portin molt de temps sense
bussejar, abans de participar en les col-lectives han
de fer un “Taller de posada a punt” si

Si voleu, podeu trucar per reservar material.

En cas que un soci no reculli el material reservat, 1.
haura de pagar la totalitat de lI'import del lloguer.

ME CAT DEL 5S0CI

OWD que no hagin fet el curs al CIB i amb

menys de 10 immersions.

2. OWD que no hagin fet el curs al CIB i que
faci més d’un any que no fan immersio.

3. OWD que hagin fet el curs al CIB i que faci

més de dos anys que no fan immersid.

Venc focus CRESSI XENA PLUS.
Sivols llum, aquest focus és una béstia:
Lampara dicroica de 70W sobrevoltada que
ddna 22.0000 lux

Bateria de Liti amb autonomia de 90min
(arregador intel-ligent =
Tanca de seguretat

Alarma acustica de bateria baixa.

Contacte: dpagesf@gmail.com
646 37 86 61

David Pages

3

4, Altres titulacions esportives amb més de 4
anys sense fer immersio.

Els socis o socies OWD que han fet el curs al CIB i que
fa més d'un any que no fan immersio, els recoma-
nem fer un “Taller de posada a punt” abans d’apun-
tar-se a les col-lectives.

En tot cas, us recordem que cal portar I'equipa-
ment que estableix la legislacio per assistir a les
col-lectives (jaquet, regulador amb octopus o dos

I reguladors, ganivet, ordinador de busseig o taules
de descompressid i rellotge).

Els “Tallers de posada a punt” s'organitzaran a co-
menc¢ament de temporada (marg) i de la tempora-

mujer marca Mares .

buceo recreativo en el Mediterraneo.
= Talla 1 (¥5)
« My
Ve por cambio de...talla!
« 60€ negociables

[ = [~
Llamar Fabiana: , "

616794945

' Vendo neopreno humedo para

« 7 piezas, 5 mm (en el tronco 5+5), optimo para un

o usado, buen estado. Tiene unos 4 anos, lo

Lo E w3 e o Sl B

da alta (finals de juny / principis de juliol). El Taller
de posada a punt és GRATUIT (cada soci o socia
només s'ha de fer carrec de portar o llogar el seu
material) i consta d'una immersié a piscina o a cala
(a poca profunditat) on es realitzaran uns exercicis
basics (muntatge de l'equip, buidat de mascara, in-
tercanvi de regulador passiu i actiu, recuperacié de
regulador, flotabilitat, etc.).

Animeun~vos!

SERVEIS CIB
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ACTIVITATS CIB

El CIB

Neteges dels fom AV NS

Ja fa temps que les neteges dels fons marins sén activi-
tats habituals cada estiu al club. La filosofia del club és
molt clara: no compartim només una aficié per un esport,
sind que a més compartim una filosofia d'immersié res-
pectuosa amb els ecosistemes dels que gaudim.

Quan fem immersid, malgrat intentar que la nostra
immersié tingui el menor impacte possible, sovint sen-
se voler aixequem sorra que pot afectar als organismes
filtradors o recolzem una ma sobre una roca on es troba
una esponja... Per aixo, malgrat els nostres intents per a
que la nostra preséncia passi desapercebuda pels orga-
nismes que hi viuen al mar, de vegades, no sempre és aixi
i 'impacte no sempre és el minim.

Per aixo, col-laborar amb les neteges és una bona ma-
nera de redimir les nostres accions involuntaries que po-
den haver fet malbé quelcom al mar. Es com posar el nos-
tre granet de sorra en pro de la defensa dels ecosistemes
marins.

Aquest any, hem tornat a Portbou i a Sant Pol de Mar
durant els mesos que portem d'estiu. El dissabte 30 de
juny ens vam
trobar un total
de 10 submari-
nistes a l'dltim
poble costaner
abans d‘arribar
a Franca. La col-
laboracio de
Portbou ja ve
de llarg. Fa forca
anys que l'ajun-
tament organit-
za aquest acte i

TEXT:
Vanessa Uceira Villanueva
Sandra Manso

a la vegada déna per inaugurada la temporada de bany.
Malgrat la llunyania del poble, cada estiu hi ha socis dis-
posats a passar un dia fent una immersio diferent. Potser
no vam poder veure les impressionants gorgonies dels
Ullastres, ni els grans meros de les Medes, pero la immer-
sio va ser igualment satisfactoria i fins i tot vam arribar a
veure dues sipies.

A Sant Pol vam ser 22 persones les que vam participar
en la neteja el passat 21 de juliol. Coincidint amb les fes-
tes, s'organitzava la neteja de la platja. Ja que I'any pas-
sat no va haver-hi cap neteja, anavem amb expectatives
de trobar forca bruticia. Perd la majoria de parelles que
anava sortint de l'aigua al finalitzar laimmersio6 portava la
seva reixa forca buida. De vegades les corrents acumulen
la bruticia en una zona i al distribuir-nos en grups a llarg
de la platja fa que a alguns els hi sembli que esta molt
neta.

Finalment, el passat dissabte 2 de setembre va tenir
lloc la neteja de la platja de Tamariu, en col-laboracié amb
I’Ajuntament de Palafrugell, amb una vintena de socis im-
plicats. Va ser una altra oportunitat de col-laborar amb
el medi ambient i dur a terme gestos significatius per la
nostre natura.

I qué hem trobat sota l'aigua en aquestes neteges?
Llaunes, molts plastics, arts de pesca, mascares, bambes,
petards, matalas, pneumatics, etc. La majoria son residus
urbans que segur que poca gent s'imagina trobar en les
aigles en les que gaudeix d'un merescut bany en la tem-
porada d'estiu. Pero I'actitud de moltes persones fa que
aquests residus acabin arribant a les nostres platges.

L'educacié ambiental ja és un terme i un concepte molt
estes a la nostra societat. |, tot i que aquest any a les ne-
teges no hem extret res molt sorprenent, com és possible

Neteja de Sant Pol (Juliol 2012)
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que arribi a la platja de Portbou un pneumatic de cotxe?

A l'escola, dins els continguts a ensenyar, l'educacié
ambiental ja en forma part. Els adolescents ja coneixen
el terme de petjada ecoldgica, que a nosaltres ens ense-
nyaven a la universitat; la contaminacié de les aiglies i de
l'aire, el reciclatge i les energies renovables son temes
que es parlen als joves perqué el nostre planeta Terra no
assumeixi dia a dia, hora a hora, els nostres residus i les
nostres necessitats no sobrepassin la capacitat de carre-
ga del planeta.

Pensem que una educacié des de petits fara que ens
estimem més el nostre planeta i el respectem, fent que
la nostre petjada vagi disminuint i la crisi ambiental que
pateix la Terra disminueixi. Tothom sent diariament el
terme de crisi economica. O potser les dues crisis estan
relacionades?

Les actituds dels nostres petits estan canviant, pero
diariament veuen mostres d'adults que els poden fer re-

NETEJA 2012

plantejar les seves accions. En la neteja de Sant Pol, el so-
corrista ens explicava una mostra. Un home prenia el sol
bevent una llauna de refresc. Quan va acabar, i malgrat
els serveis que posa l'ajuntament a la platja, I'home, lluny
d’aixecar-se a llencar-la a les escombraries, la va omplir
de sorra i la va llengar al mar. Quin exemple dona? | tam-
bé podem esmentar l'incendi de I'Alt Emporda. Pensar
que per culpa d’'una persona que ha tingut una actitud
poc respectuosa amb el medi que l'envolta, ha ocasio-
nat aquest incendi, que no només ha afectat als nostres
boscos i terres, sind que també s'ha cobrat vides i el futur
econdmic de molta gent de la zona...

Sén aquestes actituds les que hem d’aconseguir eradi-
car. Llencar una llauna o una cigarreta per la finestra pot
semblar un gest insignificant, perd podem veure que te-
nen un efecte en la natura que ens envolta i unes conse-
gliéncies significants. A tothom que ha col-laborat en les
netejes, moltes gracies!

Fotos: Jaime Franco

NETEJA 2012

Fotos: Vanessa Uceira
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Mdi e
.

1.- Qué o qui et va fer decidir a fer immersi6?

El meu marit i un amic em van empeényer a fer
immersid i després em van regalar el curs.

2.- Per que el CIB?

Perquée el meu amic era del CIB i em va recomanar
de forma insistent que I'havia de fer aqui.

3.- Quin tipus d'immersié t'agrada més, de costa
o de vaixell?

De vaixell, perqué en massa ocasions la costa és
inaccessible.

4.-T'agrada dur laimmersié o prefereixes que et
guiin?

Que em guiin, si us plau, em perdo fins i tot a casa
mevalll

5.- Prefereixes una immersié amb molts peixos o
amb moltes parets plenes de vida i colors?

Moltes parets plenes de vida i colors, tot i que no
soéc biologa i molts cops no sé el que veig.

6.- T'agrada fer immersié a I’hivern?

Si, tot i que només ficar-me a l'aigua penso que
millor m’hagués quedat al Ilit.

7.- Quina espécie t'agrada veure a les teves
immersions?

Les castanyoles i les vaquetes suisses, i també els
pops!!!

8.- Quin és el teu lloc preferit per fer immersio?
Els canons de Tamariu i les neteges de platja també
de Tamariu.

9.- Quina és la teva assignatura pendent en la
immersio (un lloc, una espécie concreta, una cota
maxima, assolir una titulacié, una especialitat...)?
Un lloc... Menorcal!l Fa quatre anys que intento
anar-hi i encara esta pendent.

10.- Que li ensenyaries al teu instructor/a?

No res , el Mario i el Toni sén els millors instructors
que podia haver tingut.

n_trevi,sta a I‘Elena

l . ~ Socia3616

Elena Casado
lorrijos

L'Elena és operadora quimica. Fa immersid des

de 2008, és Advanced i porta 50 immersions a

la costa catalana. Adicta a les neteges de platja,
s'apunta a totes. Li agrada tant la dansa del ventre
que s’ha fet monitora.

11.- Quines sensacions experimentes quan fas
immersio?

Angoixa i por al baixar i després la resta de la
immersié desconnecto de tot.

12.- Qué en penses dels submarinistes que
necessiten fer-te saber el nimero dimmersions
que han fet i la fondaria maxima a la que han
arribat?

No m’he trobat gaires, per sort, perd sén uns
fantasmes!!!

13.- Molta estona a poca fondaria o poca estona
a molta fondaria?

Molta estona a poca fondaria.

14.- Quan surts d’una immersid, habitualment

has obtingut el que buscaves?
Si, la veritat és que si, i fins i tot a vegades més, ja
que busco la sensacié de tranquil-litat i tenir una
bona flotabilitat i gairebé sempre aconsegueixo
més del que buscava.

15.- | després de la immersio, paella o fideua?
Ja, ja, ja. Cap de les dues, jo s6c més de
McDonald’s!!!
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1.- Com va ser la teva primera vegada?

El company que havia de fer de guia, va passar-se
tot el viatge fumant porros i al final ens va tocar fer
una immersiod sols, ja que el guia va desaparéixer.
Alla vaig decidir que havia de fer-me instructor.

2.- Com vas arribar al CIB?

Estudiava a la facultat i coneixia gent del CIB.
3.-T'agrada participar en les col-lectives?

Vaig ser guia de moltes col-lectives durant molts

anys pero un dia em vaig cansar.

4.- Immersions de vaixell o de cala?

Jo de cala, per diversos motius: son més barates,
perd el més important és que no m'agrada anar a
toc de xiulet i aixi puc anar al meu aire.

5.- Una immersio per recordar?

En un curs un alumne, quan estavem entrant a Sa
Tuna amb l'aigua a la cintura, se’'m queda mirant i
em va dir “Es el primer cop en la meva vida que em
fico al mar”.

6.- Nocturnes o dilirnes?

M’agraden molts les nocturnes, pero he fet moltissi-
mes més dilirnes que nocturnes.

7.- Una immersio per oblidar?

No, cap, en totes (fins i tot en les que has tingut pro-
blemes) aprens alguna cosa.

8.- Derelictes o coves?

Derelictes. He fet les dues coses, pero les restes
m’agraden molt; a mi m’encanta sa Dragonera de
Tarragona i un altre, que és la meva immersié pre-
ferida, encara que només queda la carcassa, a Els
Caials.

9.- Has assistit a alguna festa CIB? Repetiries?
Siii, perd fa molts anys que no hi vaig, la darrera va
ser fa més de 10 anys. S, pero, ara tinc nens petits i
la logistica es complica.

10.- Qué li diries a un amic o soci del CIB perque

Soci 557

Jordi Esteve i
Massague

Llicenciat en Biologia. Es mosso d'esquadra i treballa

a I'Area Central de Medi Ambient. Porta unes 700
immersions fetes a la Costa Catalana, llles Balears,
Canaries, Madeira, Cuba i Cantabric. Es instructor de
busseig. Podrien dir que és un dels socis antics del club. Va
treballar al CIB en la tasca d'atencid al publici també va
formar part de I'Escola. Porta fent immersid des de 1990.

assistis a una festa CIB?
Siés un amic meu, sap que si jo vaig a una festa ell ha
de venir amb mi perqué sap que s’ho passara bé.

11.- Com vas acabar en el mén del submarinis-

me?
L'amic amb el que vaig fer la primera immersié em
volia convéncer per fer un curs de parapent i vaig
tenir la sort de ser jo qui el va convencer per fer-ne
un d'immersio (“em fan por les altures”).

12.- Com t'agradaria que fos la teva immersié
ideal?

El dia que pugui baixar amb els meus dos fills que
encara sén molt petits (1 i 6 anys) i el lloc... doncs és
indiferent, tots seran bons.

13.- Una espécie pendent que vols veure?

Els meus fills! | també m'agradaria veure... Hi ha
molts que no n’he vist, i m'agradaria veure un tau-
ré... crec que no n'he vist mai cap.

14.- Fins a quina titulaci6 t'agradaria arribar? A
quina titulacié recomanes que arribin els que co-
mencen aquest any?

A les poques immersions vaig pensar que volia ser
monitor, perd el que m'agradava era fer classes (as-
sistent d'instructor); ara tinc el titol d'instructor.

Si el OWD ha estat bo..., depén d'on ho facis.

15.- Com portes aixo de que t'assignin una pare-
lla d'immersio sense conéixer-la?

Perfecte, molt bé! Si el tinc a prop cap problema, el
problema és en les col-lectives, que cada un se'nvai
no els pots controlar a tots.

UNA SECCIO DE:
Joan Moriana

CONEGUEM AL SOC]
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Josep Bertran

iPor qué lanzar al fondo del mar una maqueta del Titanic frente a las costas de la Ametlla de Mar?

Titanic es un nombre mitico que nos recuerda de modo
inmediato el hundimiento de un crucero hace este afo
justo un siglo. Pero sigue dibujando de forma nitida una
sucesion de metaforas que dan contraste al naufragio y
es alli donde se inicia la fascinacion.

Los clasicos, tanto en la literatura como en la pintura,
también en el mar encierran una gran variedad de
valores. De entre todos ellos, cada época atiende sdlo
a unos pocos, que pueden ser muy distintos de los que
interesaban en otras épocas. Titanic es, pues, también
un creador de imagenes y palabras, paraddjicamente
de rabiosa actualidad; un generador de preguntas
sin pretension de resolverlas; un gigante que nace
precisamente al permanecer en el fondo del mar.Y es que
el sentido de las cosas cambia de un dia para el otro. “Los
hechos no existen, solo sus interpretaciones” (Nietzsche).

Que el barco mas elegante de la época se hundiera en
su primer viaje, después de apodarlo “el practicamente
insumergible’, es una metéfora sobre la arrogancia y la

Oleo sobre tela, Josep Bertran

prepotencia. Tenia que ser el mas grande, el mas rapido
para controlar el trafico del Atldntico Norte. La compafiia
britdnica White Star Line lo iba a conseguir. Manejarse
en la vida requiere de conocimientos pero sobre todo
humildad. “La confianza en uno mismo es la base de la
autoestima. El orgullo nos vuelve vanidosos e irrespetuosos,
pero sin confianza en uno mismo no se puede hacer
nada. La humildad puede ser una timidez enfermiza, pero
también una actitud generosa” (Compasion y sabiduria.
Dalai Lama,).

Si la orquesta sonaba en el momento de la tragedia es
porque incluso en los momentos de desesperacién
podemos también buscar antidotos, aunque sin remedio
seacerquelatragedia.Una ideaquenosinvita aencender,
aunque sea una vela, cuando la fortuna ha emitido su
veredicto. Una ultima cancidn, un dltimo café, un dltimo
mirar por la ventana, aun una ultima hora al lado de
alguien querido. “Los afanes por fomentar el sentido del
humor y contemplar la realidad bajo una luz humoristica



http://www.cibsub.cat

cib@cibsub.cat

DERELICTES... EL TITANIC

< FONDARIA 83

11

constituyen una especie de truco que se aprende también en
un campo de concentracién, mientras se domina el arte de
vivir y aunque el sufrimiento sea omnipresente” (El hombre
en busca de sentido. Viktor Frankl).

El barco de 46000 toneladas (los cruceros modernos
triplican estas cifras) se convirti6 en un pecio a mas
3000 metros de profundidad, pero no desaparecié. De
hecho, es en ese momento cuando inicié con mas fuerza
otro viaje hacia las mentes de otros viajeros. Oculto en
las profundidades, toma vida. Inmovil se convierte en
maestro. "El maestro guia vaciando las mentes de las gentes
y llenando sus corazones, debilitando sus ambiciones y
fortaleciendo su resolucién. Ayuda ala gente a desprenderse
de cuanto saben y cuanto desean, creando confusién en
aquellos que creen saber” (Tao. Lao Tse).

“Entonces corri hasta el camarote para recoger mis
cosas Yy, al volver, vi a mis compaiieros y el horror en sus
caras, qué debia hacer”. Este pasajero nos dejo una carta
manuscrita y parece que nos hable de la crisis actual. A
muchos les sumerge en la desesperacion, otros no ven
un final posible a esta encrucijada. Una metéafora que
quizas sirva ahora para llenar de esperanza a los que
teman no ver el final del tinel. Nacieron los proyectos
de busqueda submarina, los estudios de ingenieria para
evitar futuros naufragios, viajes al fondo de los abismos,
la nueva cartografia y la solucién a los retos técnicos
que conlleva. El ocio, el negocio, la cultura, el cine, las
novelas... Todo esto y mucho mas resurgid de ese fondo
marino de trozos de hierro y escenas de desamparo.
“Serenamente se va la vida y llega la ola... Quizd dejdndose
vencer es como comienza, la playa enamorada” (Un nuvol
blanc, Luis Llach).

Y cuando todo fallé, hubo que confiar en un modesto
barco, el Carpathia, que atendié solidariamente a las
llamadas de auxilio. “El nucleo de la existencia es compartir,
ir con los demds, acompanarles” (Resiliencia. Elias Kateb).

“Solo nifos y mujeres a los botes salvavidas” Esta orden
originé una mala utilizaciéon de los mismos y tuvo como
consecuencia la pérdida absurda de muchas vidas al

lanzar al mar botes semivacios. El primer oficial William
Murdoch, asumiendo el riesgo de desobedecer las reglas
establecidas, valientemente salvo muchas vidas. Si el
capitan hubiera sido menos obediente a los dictados
de los ricos constructores, al parecer no se hubiera
complicado tanto la vida, pues habria elegido otras
velocidades y otros recorridos... “Para ser verdaderamente
una persona humana hay que elegir, arriesgar” (Jean Paul
Sartre).

Frente a las costas de la Ametlla de Mar, estd sumergido
a -50 m el histérico Cavour, un barco que chocé (mucho
antes de hundirse finalmente en el Mediterraneo) con
otro barco, el Republic de la Star Line, del que se salvd
la tripulacion; unos meses después, buena parte de esa
tripulacién fue a trabajar de nuevo en el que seria el
buque insignia de esa compania, el Titanic. "El Correu ,
antes El Cavour, es la conexién catalana con el Titanic” (La
guerra secreta del Mediterrani, Josep Maria Castellvi).

{Por qué lanzar al fondo del mar en Calafat (la Ametlla de
Mar), el pasado 23 de junio, una maqueta del Titanic? Por
todo lo dicho anteriormente. Y es que el Titanic promete
seguir llenado nuestros ojos de azules imagenes inéditas
que se depositaran en el almacén de las emociones.

DERELICTES
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No entrava en els plans inicials del viatge. Les distancies
als Estats Units son molt més grans del que ens imaginem
i, per anteriors experiéncies, sabia que no les podia
subestimar. L'objectiu de la ruta per l'oest america eren
els parcs nacionals, perd no es pot donar vacances a la
vocacio i les ganes de veure mamifers marins era massa
temptadora.

Després d'uns dies de recerca, per fi vaig trobar el lloc
perfecte per observar el que venia buscant: les lludrigues
marines (Enhydra lutris).

Van ser hores d'observacié asseguda a la platja, amb el
meu quadern de notes i la camera fotografica preparada
per capturar els millors moments. Estava completament
sola, quieta i en silenci. Aixi va ser com, poc a poc, es van
anar acostumant a la meva preséncia i em van regalar
moments inoblidables.

Pesades i peludes
Les Iludrigues marines sén la Unica espécie del genere
Enhydra i pertanyen a la familia dels mustélids, com les
martes i els teixons. Habiten les costes del Pacific Nord,
des del nord del Jap¢ a la Baja California (Mexic).

Els mascles sén majors que les femelles. No sobrepassen
el metre i mig de longitud, sent un dels mamifers marins
més petits del mon, perod alhora sén els més pesats de tots
els mustelids. Malgrat ser dels darrers mamifers
en reconquerir el medi aquatic, el seu cos esta
perfectament adaptat a la vida marina.

Una vida quasi exclusivament al mar
Tot i que mentre les observava em van demostrar
que poden sortir i desplacar-se sense problemes
per terra ferma, rares vegades les veiem fora de
I'aigua. Totes les seves activitats les desenvolupen
a mar: néixer, alimentar-se, dormir, empolainar-se,
reproduir-se, etc.

Les seves extremitats posteriors, responsables

lladriga marina (Enhydra lutris)

LES LLUDRIGUES
MARINES

Les guardianes dels
boscos de kelp

TEXT:
Evelyn Segura

FOTOS:
Inaki Relanzén

de la major part de lI'impuls natatori, sén amples, llargues,
aplanades i presenten membranes interdigitals, que els
hi permeten una natacié agil i assolir velocitats de fins
a 9 km/h. Per altra banda, les extremitats anteriors sén
més curtes i estan dotades d'ungles retractils i coixinets
antilliscants, perfectes per atrapar les seves preses o
pentinar-se el pelatge.

Viuen a prop de la costa i generalment els veiem surant
panxa amunt a la superficie de l'aigua, on hi passen la
major part del temps, exceptuantels momentsdimmersié
per buscar menjar. Em va sorprendre la facilitat amb qué
mantenen el seu cos en flotacié sense cap esfor¢ aparent.
Aquesta habilitat es deu a la capacitat pulmonar que
tenen (2,5 vegades més que en mamifers terrestres de la
mateixa mida) i a I'aire atrapat en el seu dens pelatge, que
elles mateixes introdueixen bufant.

Un habil depredador
Les lludrigues marines sén animals carnivors. S'alimenten
principalment d'invertebrats marins (ericons, mol-luscs
i crustacis), perd també de peixos que atrapen amb les
potes davanteres, a diferéncia de la resta de mamifers
marins que ho fan amb la boca.

Les resistents closques que presenten algunes de les
seves preses no sén un impediment per les habils Iludri-
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gues que, a més d’'unes bones dents, també
han aprés a utilitzar pedres per trencar-les.

L'elevat preu d’un bon abric

A diferéncia d‘altres mamifers marins, les
Ilddrigues no depenen d'una gruixuda capa
de greix per mantenir calent el seu cos, sin6d
d'un dens pelatge estructurat en dues capes,
una externa de pél llarg i impermeable, i una
d'interior de menor longitud que es manté
sempre seca.

Aquest abric tan eficient per sobreviure en
aigues fredes, les va conduir a la seva practica
extincié durantels segles XVIIIi XIX, sent una de
les pells més cotitzades del mercat. La poblacié
de lludrigues marines es va reduir tant que la seva caca i
comercialitzacio es va fer inviable.

Al llarg del segle XX, gracies a I'aprovacié de moratories
de caca per a aquesta especie, la poblacié de lludrigues
s'ha recuperat i s'estima que actualment representa dues
terceres parts de la poblacid original. No obstant, la IUCN
(International Union for Conservation of Nature) encara
la cataloga com a espécie amenacada degut a la gran
quantitat de riscos a qué es veu afectada, com ara els
vessaments de petroli.

Una especie clau

A la lludriga marina se la considera una espécie clau, és
a dir, una espécie de gran importancia pel manteniment
i equilibri d'un ecosistema, en aquest cas, dels boscos
de kelp. Malgrat que només representin una petita part
de la comunitat en nombre d'individus, la seva funcié
dins l'ecosistema és molt més important que la d'altres
espécies més nombroses.

El kelp és una alga bruna de grans dimensions que creix
formant boscos. Es considera un dels ecosistemes més
productius del mén i proporciona aliment i refugi a una
gran quantitat d'espécies.

No és estrany trobar lludrigues marines en els boscos
de kelp, on hi troba gran abundancia d'ericons de
mar, herbivors incansables que s'alimenten de la base
d'aquestes algues. Sense la pressio de depredacié que
exerceixen les lludrigues sobre la poblacié d'ericons de
mar, la densitat dels boscos de kelp es veuria drasticament
reduida i la seva funcié ecologica, greument afectada.

Conflicte d'interessos
Observant el grup de llidrigues que em fan companyia

a la platja, la simpatica posicié que adopten al dormir, la
gracia dels seus moviments i la mirada curiosa amb qué
ens observem mutuament, em costa creure que puguin
ser I'enemic de ningu, pero I'ésser huma sempre entra
en conflicte amb la natura quan es tracta de I'explotacio
d‘algun recurs i, en aquest cas, és la pesca.

Molts pescadors acusen a les lludrigues marines de la
minva de les seves captures, pero, el sentit comua i mul-
tiples estudis cientifics ens demostren que sén moltes
les causes que porten a uns volums de pesca cada cop
menors, entre elles, la sobrepesca que el propi sector ha
causat.

Fer compatibles projectes de conservacio de biodiver-
sitat i I'explotacié de recursos és una tasca molt compli-
cada, pero no impossible. De fet, gracies a la perseveran-
ca i la bona feina, les poblacions de Ilidrigues marines
es van recuperant (no a tot arreu al mateix ritme) i cada
cop som més conscients de la necessitat de respectar la
natura pel nostre propi bé i pels que vindran.

No obstant, la lludriga marina encara no esta lliure de
perills. La sobrepesca, les xarxes fantasma, la seva caca
il-legal i la contaminacié mantenen vives les alertes i
necessaris els programes de conservacié centrats en la
recuperacio d'aquests petits mamifers marins.

Evelyn Sequra

Biologa marina freelance i divulgadora, que treballa
en projectes de conservacid i gestié del medi mari.
Podeu sequir-la a:

www.facebook.com/losmaresdeevelyn
www.youtube.com/losmaresdeevelyn

e e P

LOS MARES DE EVELYN
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Hola Gustavo. Tu has estat professor de Zoologia i Cordats a la facultat des de fa molts
anys... Com penses que ha evolucionat o ha d'evolucionar I'ensenyament de aquest ti-
pus de materies tant a la universitat com a I'ensenyament secundari i primari?

Des de que vaig comencar la carrera, la Zoologia com a disciplina
cientifica ha variat molt. En aquella época era una materia molt
descriptiva i amb molta taxonomia en la que calia una gran me-
moria. En canvi, avui dia es presta molta atencié no en com sén
els diferents grups zoologics, siné en per qué son aixi. La des-
cripcié anatomica ja ha deixat de ser només una descripcio i ha
incorporat els conceptes de forma i funcié. Cada especie es fruit
d’un procés evolutiu, que pot ser adaptatiu o no. Si pensem en
termes evolutius i interpretem en els mateixos termes els grups
sistematics, les espécies o les estructures anatomiques, sobre un
mon nou. Hi ha disciplines que han evolucionat molt en els dar-
rers temps per incorporacié de nous coneixements que, moltes
vegades, anul-len els anteriors. En Zoologia a més s’han incorpo-
rat eines d'altres disciplines (com la genética i I'ecologia) i s’han
reinterpretat totes les dades anatomiques i sistematiques sota
un nou paradigma. Tot aix0 ha portat a un avangament espec-
tacular de les materies lligades al coneixement zoologic. Cada
vegada més, els camps de coneixement es superposen i els li-
mits queden borrosos. Aixo és bo, perqué la ciencia ha de ser
integradora i estem vivint de ple aquesta integracid. Pot ser que
a la Universitat és necessiti una incorporacié a les assignatures
de Zoologia d’'una part més aplicada per donar formacié més
professionalitzadora, encara que ja hi existeixen a la Facultat as-
signatures de tipus zoologic de caire més aplicat. En relaci6 a
I'ensenyament primari i secundari, la Zoologia es tracta poc i jo
diria que no massa bé, ja que es reprodueixen moltes vegades
els tics d’'una zoologia classica més descriptiva i memoristica.

En quins projectes has estat treballant ?

Tenim projectes diversos. Fonamentalment treballem estudiant
la magnitud de la plasticitat fenotipica en estat larvari en dife-
rents espécies i poblacions d’amfibis anurs. Els amfibis, i dins
d'ells els amfibis anurs, tenen un cicle vital amb dues fases dife-
rents: la larvaria (o sigui els capgrossos) i la fase terrestre juvenil
i adulta. La fase larvaria és especialment delicada perqué depen
de l'aigua. Els amfibis fan la posta en basses que, en els ambients
mediterranis, estan sotmeses a diferents perills: la dessecacié, la
competencia pels recursos (p.e. aliment) i la depredacié. Aquests
sén parametres que influeixen, i molt, per a la supervivéncia.
Sovint la resposta del capgros a aquests factors és espectacular.
Escurcen o allarguen el periode larvari depenent de la durada de

AVUI PARLEM AMB...

el Dr. Gustavo Llorente

Va néixer a Barcelona. Ha estudiat Biologia.
Ha desenvolupat la seva tasca professional
al departament de Biologia Animal, a la
Universitat de Barcelona. Es professor titular
i porta el grup de recerca d’herpetologia que
forma part del Grup de Recerca Consolidat
sobre “Biologia i Ecologia Evolutiva dels
Tetrapodes. Aplicacions a la Conservacid”.

I'aigua a la bassa, modifiquen la seva forma segons els estimuls
de les situacions d'estres... Aixi, capgrossos en preséncia d'un de-
predador generen una cua molt gran. El depredador pot atacar,
depreda sobre una part de la cua perod el capgros pot sobreviure.
El conjunt de totes aquestes respostes diferents rep el nom de
plasticitat fenotipica. Aquesta plasticitat no té necessariament
una base genética, ja que germans poden respondre d’'una ma-
nera diferent segons el tipus d'estimul. Encara que aquest és el
projecte en el qual estem treballant molt, també tenim projec-
tes de conservacié: impactes dels atropellaments en els amfibis i
reptils, impacte dels incendis en poblacions reptilianes, impacte
de les espeécies d’amfibis i reptils introduides en les poblacions
herpetologiques naturals... Un bon ventall de temes que consi-
derem apassionants i importants.

L'altre dia fent immersi a Tossa varem observar un grup de sargs menjant-se una
Rizosthoma pulmo. “Falten” peixos al mar per mantenir una sostenibilitat correcte?
L'espoli de la fauna marina, sobretot de peixos per sobrepesca,
és molt conegut. Les dades de la FAO indiquen que el 2010 es
van capturar 148,5 milions de tones de peix, crustacis i mol-luscs.
La disminucié de captures globals és molt important. Segons la
FAOQ, és probable que la pesca de captura en els oceans del mén
hagi assolit el seu potencial maxim. En general, el 80% de les
poblacions de peixos del mén de les que es disposa d'informacio
ja estaven plenament explotades o sobrexplotades. Es necessita
una ordenacié efectiva que segueixi el criteri de precaucié. O si-
gui que és un panorama no massa positiu.

Responen a la pregunta de si falten peixos al mar, cal fer una
reflexid. S’ha de considerar quines espécies de peixos tenen una
importancia cabdal. La desaparicié d'una espécie en una xarxa
ecologica no té la mateixa importancia si es tracta d’'una espe-
cie clau en la xarxa que si no ho és. Aixi, pot desaparéixer una
especie determinada i, globalment, I'arquitectura de la xarxa no
es modifica massa, pero si desapareix una espécie clau, aquesta
pot tenir efectes molt importants i arribar a col-lapsar el delicat
teixit d'interrelacions entre les espeécies, desencadenant una se-
quéncia de declivis poblacionals i fins i tot d'extincions d'un bon
nombre d'espécies interelacionades.

En un moment de crisi profunda com I'actual, des de la teva visi6 de professor i cientific
quines oportunitats veus a Catalunya relacionades amb el mar?

Catalunya té uns 580 km de costa. Aix0 representa una xifra forca
important. D'altra banda, existeix una forta densitat de poblacié,
corresponent per a la totalitat de Catalunya més de 10000 habi-
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tants per quildmetre de costa. Es una pressié humana molt forta
pels ecosistemes marins que, a més, son d'una enorme diversi-
tat. En pocs quilometres pots trobar canvis importants amb una
biodiversitat sorprenent que en determinants llocs s'esta degra-
dant forca. Ara és el moment d‘intervenir (en alguns llocs ja s'esta
fent) amb sistemes de proteccié eficacos que donin a conéixer a
la poblacio la riquesa de la biodiversitat submarina i dirigir els
esforcos a una gestio racional del turisme de qualitat interessat
no només en les platges sin6 en gaudir de lI'observacié i de I'acti-
vitat naturalista. Tot aixo implica conservacié i aprofitament.

Com és possible que actualment una confraria de pescadors tingui més influencia poli-
tica en la gestio del mar que una Facultat de Biologia?

El bioleg i I'ambientoleg haurien de participar més en la gestié
dels recursos marins i tenir capacitat de decisié en les qliestions
relacionades amb l'aprofitament i la gestid racional del turisme.
No és nou que els poders factics moltes vegades tenen poder
de decisid al marge dels cientifics. La relacié Societat-Universitat
té, en alguns sectors, encara molt poca importancia. La Facultat
té moltes coses a dir. Hi ha grups d'investigadors amb un conei-
xement profund de la biodiversitat marina i de les interrelaci-
ons entre les diferents especies de la flora i la fauna. A més, els
estudis de la diversitat microbioldogica marina estan tenint una
expansié importantissima amb descobriments impensables fa
només uns anys. Cada vegada més disposem de coneixements
d'aplicacié immediata i important en la gesti6 dels recursos ma-
rins que no s'estan aprofitant. No sé... S’hauria de fer un esforg
per tal d'establir contactes amb els organismes politics per fer
veure la importancia que té una gestié sostenible dels recursos
i de l'aplicabilitat de la ciencia. No hi ha ciéncia aplicada sin6
aplicacions de la ciencia.

Anem a fets curiosos i interessants dels quals ets un profund coneixedor.

Explican’s alguns models d'adaptacid a la supervivéncia en illes remotes

(per exemple, la supervivencia de les tribus a l'illa del Hierro).

Vaig treballar durant un temps a l'illa del Hierro a Les Canaries en
un projecte Life sobre conservacié del lagarto gigante del Hierro
on intervenien gairebé uns quinze cientifics. Es va fer un estudi
exhaustiu sobre l'estat de les poblacions d’aquest llangardaix
(lavors l'especie de llangardaix més amenacada del moén), de
la possibilitat de re introduir I'espécie a d'altres llocs de lilla i
d'establir protocols destinats a la seva expansié, reproduccio i,
en definitiva, conservacié de l'especie amb augment dels seus
efectius poblacionals. Tot va suposar un munt de sorpreses. El
llangardaix, que només es trobava en un risc a 700 metres d'alca-
da, no era tant gegant com el seu nom feia sospitar. Aixo era de-
gut a una disminucié de mida poblacional degut a la depredacié
sobretot humana. Quan els conqueridors de les illes van arribar,
van veure “lagartos tan grandes como gatos”. Actualment sén
molt més petits pero en tota l'illa es troben, amb molta facili-
tat, restes subfossils que indiquen la gran mida dels exemplars.
| aqui ve el model d'adaptacio, en aquest cas humana. A l'illa es
troben acumulacions de restes d'alimentacié dels aborigens del
Hierro (coneguts com Bimbaches). Aquests “concheros’, que és
com s'anomenen els jaciments, estan constituits per una gran
quantitat de capes de restes d'alguns crustacis i d'alguns peixos,
perd fonamentalment de closques de pegellides (Patella candei
i Patella aspera, de gran mida) i d'ossos de llangardaixos. O sigui
que la base de la dieta eren mol-luscs i llangardaixos. La poblacié
aborigen era petita i els recursos suficients. Amb I'arribada dels
conqueridors, es va accelerar la desaparicié dels llangardaixos
de mida gran, en aquest cas, no per motius gastronomics.

Que ens pots explicar dels reptils que es poden veure fent immersié?
Si ens submergissim en un mar del Cretaci (fa uns 100 milions

d’anys), veuriem un fauna reptiliana espectacular: ictiosaures,
plesiosaures, mosasaures, notosaures, placodonts... Pero, malau-
radament, ara no és aixi. Hi ha poques espécies marines pero
interesantissimes. Les tortugues marines, que també haguéssim
vist en aquest mar del Cretaci (encara que altres espécies), sén
les més conegudes, perd també tenim I'iguana marina de les illes
Galapagos, molt facil de veure si es té la sort de fer immersié al
voltant d’aquelles illes. Aquesta espécie té la particularitat d'ali-
mentar-se d'algues. A més, quan esta a terra no defuig de la pre-
sencia humana ja que ha evolucionat en un lloc molt aillat (fins
i tot per una illa) amb caréencia de depredadors. Per6 quan esta
a l'aigua fuig rapidament a una distancia prudencial ja que, en
aquest medi, si que té depredadors i llavors fuig de la preséncia
del submarinista. També hi ha cocodrils que s’endinsen al mar,
com pot ser I'america Crocodylus acutus o el conegut cocodril
mari Crocodilus porosus del sud-est asiatic i nord d’Australia que
pot fer travesses de fins 1000 km travessant el mar. A la nostra
costa fonamentalment i, amb molta sort, podem veure tortu-
gues marines, sobretot I'espécie Caretta caretta.

(ada vegada que anem en vaixell a les immersions, tenim I'oportunitat de contemplar
especies d'ocells marins. Fins i tot sota |'aigua veiem de vegades corb marins... Com ho
fan per veure a fondaria? ( n’hem vist fins i tot a 20 m de fondaria)

Ja que parlem de reptils, els ocells actualment sén considerats
dinosaures especialitzats, una branca supervivent de la gran ex-
tincio reptiliana del Cretaci. Els ocells marins constitueixen un
conjunt d'espeécies fascinants. Hi ha les espécies més costaneres,
pero d'altres passen la vida al mar excepte al moment de la re-
produccid, quan toquen terra per fer el niu i mantenir els pollets
fins que assoleixen la capacitat de volar. Al Departament de Bi-
ologia Animal, hi ha investigadors que estan treballant forca en
el coneixement de molts aspectes d’aquestes espécies. Aquesta
recerca ha aportat informacié de gran nivell. Ha permes esbrinar
les rutes migratories que fan alguns ocells marins de milers de
quildometres a través de I'Atlantic. Es molt interessant comprovar
que aquestes rutes no sén les més rectes sind les més economi-
ques energéticament parlant. Aprofiten els vents, la qual cosa fa
que el transport sigui menys costés malgrat fer molts quilome-
tres més que si migressin en linia recta. Un altre projecte amb
molt impacte ha estat I'ds de marcadors biogeoquimics de ca-
racter intrinsec, com son els isotops estables, acids grassos, oli-
goelements i contaminants quimics, com una metodologia molt
eficac per estudiar I'ecologia trofica i espacial d’aus que es po-
den desplacar milers de quilometres cada any. Aquesta técnica
és rendible i es pot aplicar també a peixos, mamifers i réptils.

El cas que cites dels corbs marins és també espectacular.
Aquests ocells fan capbussades importants i de forca durada. Per
baixar a més fondaria es mullen les plomes afegint al seu pes un
gran pes d'aigua que utilitza com si fos un plom de submarinista.
En general els ocells marins tenen les plomes impermeables, els
corbs marins no. Aixo els permet baixar a més fondaria pero té
I'inconvenient de necessitar més energia per sortir de l'aigua i,
sobretot, la necessitat d'eixugar-se a terra. Per aixo és tant fre-
qglent veure els corbs marins sobre
petites illes o a la costa amb les ales
obertes i exposades al sol. Per veure bé
sota l'aigua, acomoden el cristal-li de
I'ull, que és molt flexible, fins a 50 diop-
tries. A més tenen una tercera parpella
transparent que es tanca lateralment:
la membrana nictitant que actua com
una lent addicional.

UNA SECCIO DE:
Toni Arcas

Gracies Gustavo i bona sort

ya
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SERVEIS EN BOTIGUES i CENTRES D'IMMERSIO - SOCIS

www.cibsub.cat

AL
VALLES

ALA
COSTA

A
CANARIES

BARCELONA

3 rai Descompte en Preu sortida
Carregues d'aire material (vaixell + botella)
NAUTITRACCION %
Llull, 200 - 08005 Barcelona Gratuites 10% . 4
Tel: 93 309 75 74 /93 309 11 54 (aire o nitrox)
BADAL SUB
Badal, 133-135 - 08028 Barcelona Gratuites 209% *¥**
Tel: 934221829 Fax:934221816
MASBUCEO www.mashuceo.com
Virgen de Montserrat, 71 - 08291 Ripollet Gratuites
Tel: 93594 46 77
BLAUMAR %
Port Mataré Modul B2 - 08301 Mataré 21€
Tel: 93 790 45 22 /639 119 093 SRR > J aFalgment
ROVISUB
Garbi, 264 - 08397 Pineda de Mar 50% descompte
Tel i Fax: 93 762 50 53
ANDREA'S DIVING www.andreas-diving.com
Av. Raimon de Penyafort, 11 - 17320 Tossa 4 € 10% (lloguer)
Tel: 972 34 20 26
SUBLIMITS DIVING CENTER S’AGARO
Av. Platja d'Aro, 242 i 10% 22 € %
17248 S'Agaré - Platja d’Aro na Fenter 18€
Tel: 972 323 787 / 650 70 70 47
NAUTILUS
Ctra. Club Nautic, s/n - 17230 Palamos 50% descompte
Tel: 972 31 62 49
H20 DIVING CENTER 19 € * (horari tarda)
Port Marina Palamés - 17230 Palamos 5€ 20% Suplement horari mati 2€
Tel: 671 632 555 2,5h gratuites d’aparcament
TRITON DIVING CENTER
Placa dels Pins, 3- 17211 Llafranc 50% descompte 20% 22 €
Tel: 972 3024 26 /972 30 30 20
GYM SUB - AIGUABLAVA 50% descompte 186 % i
Ctra. De Begur a Aiguablava km. 3,6 (aire) 9 g
17255 Begur 15% Suplement horari mati 2€
Tel: 607 59 93 36 2 o Nitroxa 7 € Suplement Nitrox 2€
AQUATICA AGUATICA -
Camping Rifort, Ap. Correus 52 - cobmorimiime R Nieges
Ctra. de Torroella, s/n - 17258 L'Estartit e 24¢€ Nl
Tel: 972 750 656 / 654 03 98 72 27 € julioliagost)
MATEUA DIVE '
C/ Punta Montgé, 57 - 17130 L'Escala MateuaD.y 225€€(?0te"a & I')) ?g E *
Tel: 972 773 556 2 beteln dsl
DIVE PARADIS 23 € (temporada alta: 24/06 - 11/09)
C/ Port de la Clota s/n - 17130 L'Escala 50% descompte 21€ i morada bab il
Tel: 972 77 31 87 / 608 434 730 18 € (diumenges tarda de
temporada baixa i a prop)
si
TARRACO DIVING CENTER 5¢ (10% de descompte 18 € *(Vaixell)
www.divingcentertarraco.com en el contrast de 16 € *(platja)
botelles)
SA CALETA TENERIFE - Tel: 606 66 17 54 15 € (lloguer
C/ Finlandia. Edificio Atlantico local ¢ d’equip complert 20€
38650 Los Cristianos - Tenerife per dia)
NOTES

- Seran valides dues carregues per persona i dia a la vegada, una
per ell mateix i 'altre per un altre soci o socia.

« Les botigues o centres d'immersié tenen el dret de demanar
la presentacié del carnet de soci del club per aplicar els
descomptes.

* Immersio a preu reduit (Low cost).
** Preu especial socis CIB. A més a més, 10% de descompte en
el contrast i inspecci6 visual de botelles.

*** 20% de descompte en el servei de contrast, inspeccié
visual de botelles i en la revisié de l'equip pesat.

*%*¥% Les immersions a les llles Medes tenen un suplement
de4,5€.

Per gaudir dels descomptes d'immersions low cost, heu de comprar els
tiquets al CIB.

Foto: Juanan Molins
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