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• Com a novetat aquest any 2005, els cursetistes OWD disposaran de material 

pesat gratuït per anar a dues col·lectives CIB. Hauran de ser col·lectives 
programades en un termini màxim de dos mesos des de la fi  del curset. Es 
tracta d’un nou servei per fomentar la continuïtat dels nostres alumnes 
OWD. A  aprofi tar-ho!!!. 

 
• Per aquells que fa molt temps que no feu immersió, us oferim la possibilitat 

de repetir una bona part de la pràctica del curs OWD (junt amb alumnes 
que estan fent el curs) a uns preus molt interessants. Podeu trucar a secre-
taria per informar-vos !! 

 
• “FONDOS MARINOS”:  el proper dia 5 de Maig  tindrà lloc a l’aula 1 de la 

facultat de Biologia, la conferencia “Coneguem el Mar“ a càrrec del Dr. 
Manuel Ballesteros, dins del Cicle de Conferencies organitzat  en el marc 
del projecte  FONDOS MARINOS  i fi nançat per la Fundación Biodiversidad 
del Ministeri de Medi Ambient 
 

• Des del CRAM —Fundació per a la Conservació i Recuperació d’Animals 
Marins—, busquen voluntaris submarinistes per participar a la nova campa-
nya d’immersions d’estudi dins del projecte de la Xarxa de Seguiment dels 
Herbassars de Fanerògames Marines que es duu a terme al llarg de tot el 
litoral català. Si vols col·laborar en les immersions d’estudi contacte al 93 
7524581 o envia un correu electrònic a: voluntariat@cram.es 
 

• Un any més, el CIB va participar amb un stand al Saló de la Immersió de 
Cornellà (del 25 al 27 de febrer passat). Com sempre, molts de nosaltres 
varem trobar allà un racó per saludar als vells i nous amics, voltats per les 
últimes novetats del sector que tant ens apassiona.  A més a més, la bona 
assistència del públic va garantir que molts curiosos s’aproparan a conèixer 
què hi ha sota el nom de CIB, i alguns d’ells ja formen part del club. Una 
bona manera de començar la temporada...
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2 !Continguts / CIB

de les activitats i novetats del Club, 
feu-nos arribar la vostra adreça 

de correu electrònic a: 

    cib@cibsub.com
Tambè podeu consultar les 

activitats programades a la web: 
www.cibsub.com

Per a gestions urgents, 
          contacteu amb el CIB 

       via telèfon.

T’AGRADARIA 
PUBLICAR 

ALGUN 
ARTICLE 

EN EL 

FONDÀRIA?
    

Anima’t 
i envia’ns 

els teus articles 
a:

cib@cibsub.com

Data límit 
pel proper número 56: 
31 de maig del 2005
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Agenda
          TROBADES DE SUBMARINISTES JUNY - AGOST 2005
MAIG 

  1 Diumenge ULLASTRES O FORMIGUES Vaixell Normal  Juanan Molins 
 Hora de concentració a les 11:30h al centre d’immersió Triton de Llafranc.

  7 Dissabte PUNTA SANTA ANNA O CALA SANT FRANCESC Costa Fàcil  Antoni Caire  
 Hora de concentració a les 11:30h a la mateixa cala.

15 Diumenge BLANES Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

21 Dissabte ILLES MEDES - L’ESTARTIT Vaixell Normal  Adrià Marí
 Hora de concentració a les 11:30h al centre d’immersió Costa Brava Divers.

29 Diumenge CALA CANYELLES (LLORET DE MAR) Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa cala.

JUNY 

  5 Diumenge FURIÓ D’AIGUA GELIDA O CANONS DE TAMARIU Vaixell Normal  Jordi Marturià 
 Hora de concentració a les 11:30h al centre d’immersió Barracuda de Llafranc.

11 Dissabte ILLES MEDES (L’ESTARTIT) Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a confi rmar.

18 Dissabte EL VELL - ARENYS DE MAR Vaixell Normal  Toni Arcas
 Hora de concentració a les 11:30h al port d’Arenys de Mar.

19 Diumenge PLATJA DE PORTBOU Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

26 Dissabte PLATJA DE CANET DE MAR Costa Neteja Fondos Marinos
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

JULIOL 

  2 Dissabte PLATJA GRAN (AMETLLA DE MAR) Costa Neteja Fondos Marinos
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

  3 Diumenge ILLA NEGRA (BEGUR) Vaixell Fàcil  a determinar 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Sa Rascassa de Begur.

  9 Dissabte BOLETS DE CALA FORTMATGE (L’ESTARTIT) Vaixell Fàcil  Adrià Marí 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Costa Brava Divers.

10 Diumenge PLATJA DE PALAMÓS Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

23 Dissabte PLATJA DE SANT POL Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

31 Diumenge FURIÓ FITÓ (BEGUR) Vaixell Fàcil  Mario Bofi ll 
 Hora de concentració a les 11:00h al centre d’immersió Sa Rascassa de Begur.

AGOST

  7 Diumenge PUNTA SALINAS (L’ESTARTIT) Vaixell Fàcil Adrià Marí 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Costa Brava Divers.

13 Dissabte  ULLASTRES Vaixell Fàcil     a determinar 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Tritón de Llafranch.

14 Diumenge ILLA FITÓ (BEGUR) Vaixell Fàcil  a determinar 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Sa Rascassa de Begur.

21 Diumenge PLATJA DE MALGRAT Costa Neteja Fondos Marinos  
 Hora de concentració a les 9:30h a la mateixa platja.

28 Diumenge CANONS D’AIGUA GELIDA Vaixell Fàcil  a determinar 
 Hora de concentració a les 10:30h al centre d’immersió Sa Rascassa de Begur.
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4 !Cursos CIB

          Cursos   FORMACIB
JUNY

Des del 2 CURS DE SUBMARINISME 120 OWD 
Inscripció a partit del 17 de maig. Places limitades.
Secretaria del Club d’Immersió Biologia - C.I.B.

Del 6 al 12 CURS DE MILLORA I RECICLATGE EN 
LA PRÀCTICA DEL BUSSEIG  
OBJECTIUS
Curs dirigit a socis o no socis que vulguin fer un curs de posta apunt i millorar 
el seu nivell. Cal ser titulats en submarinisme esportiu (sense diferenciar titu-
lació) amb poca experiència que considerin interessant la possibilitat de fer 
immersions guiades millorant el seu nivell. El curs inclou 3 sessions teòriques, 
2 pràctiques a piscina i 2 immersions al mar.
Es tracta d’una bona oportunitat per millorar la tècnica, guanyar seguretat i 
aprendre coses noves.
Per grups d’un mìnim de 4 persones, es pot fer el curs a mida.

ACTIVITAT
Planifi cació teòrica, exercicis a piscina i 2 immersions. 

PROGRAMA
Teoria de 19 a 21h a la Facultat de Biologia.
1. Planifi cació d’una immersió.
2. Punts d’immersió a la Costa Catalana.
3. Immersions des de terra i des de vaixell.
4. Tècnica d’immersió.
5. Elements bàsics de metereologia.
6. Flora i fauna del litoral català.
7. Conferència sobre immersions fl ora del litoral català (Mar Roig, Maldives, etc.).

PRÀCTIQUES
Pràctica d’exercicis a piscina. Planifi cació i realització de 2 immersions a mar.

PREU
Estudiants UB i socis CIB: 80 €.  D’altres: 100 €
Inclou, pels socis del CIB, jacket, botella i regulador.

REQUISITS
Tenir qualsevol titulació de cap-bussador esportiu i assegurança vigent.

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS
Inscripció a partit del 23 de maig. Places limitades.
Secretaria del Club d’Immersió Biologia - C.I.B.

JULIOL

Des del 7 CURS DE SUBMARINISME 121 OWD
Inscripció a partit del 20 de juny. Places limitades.
Secretaria del Club d’Immersió Biologia - C.I.B.

Tallers
MAIG

12 Dimarts *“Taller de posta a punt“
21:30 h Prepareu la temporada practicant la immersió a les piscines Fum 

d’Estampa.
A càrrec de Roser Casas.
Piscines Fum d’Estampa.

*NOTA: Cal portar jacket, botella, regulador i equip lleuger (amb 
una peça de neoprè n’hi ha prou). 
Podeu llogar tot el material al CIB per 7 €. El transport i retorn del 
material a la piscina va a càrrec del soci que vingui a l’activitat.  
No cal pagar res mes per la sessió.
No s’abonna res per la sessió.
Molt important per mantenir la forma i recordar els elements 
pràctics bàsics de seguretat.

JUNY

  2 Dijous Sessió informal d’imatges 
19:15 h d’equinoderms estelats
 Els assistents que ho desitgein podran portar les seves fotos, ja 

siguin en diapositiva com digitals.
 Organitza: Manuel Ballesteros.

Facultat de Biologia.

Seac Sub, talla S, mod Seadress 7mm 
amb Seavest 5mm en molt bon estat. 200 € 
Negociables.
Tania: 649 014 610

VENC REGULADOR
Cressi AC10 de pistó compensat amb connexió 
DIN (sense 2a etapa) amb octopus Cressi XS, 
manòmetro Scubapro i latiguillo del jacket. 
175€.
Ramón Naya: 616 851 298 
ramonnaya@ub.edu

ES VEN TORXA 100W NOVA
A estrenar i a preu de 50W. Nova amb 2 anys 
de garantia. Model top de gama de Omersub 
per 360€. Una ganga.  
Ferran: 934 039 078 (De 10-13h i 16-17h)
ferran_@movistar.com

VENC MONOPEÇA DE NOIA
Logica (Cressi 5/7 mm) talla 2 amb només 15 
immersions per 140€. 
Paula: 676 336 276  paula@ceab.csic.es

VENDO CÁMARA FOTOGRÁFICA
Nikonos V, objetivo Nikkor UW 28 f3.5, fl ash 
Nikonos SB 105, brazo sujeción, platina, cable 
Nikon, maleta Pelikan. Poco uso muy cuidada.
Toni Buixadé: 639 758 248
abuxade@emailpersonal.com

ES VEN FOCO
En perfecte estat, marca Octopoid (duració 30-
40 min i càrrega en 5 hores) per 40 €.
Contactar a partir de les 21:30h
Roberto: 933 513 810

ES VEN ORDINADOR DE BUSSEIG
Aladín Sport color negre en bon estat. Preu 
120 €.
Enric: 696 206 589

ES VEN CARCASSA
SONY Marine Pack i càmera digital P-1 de 3 
mpx en bon estat. Conjunt 300€. Carcassa 
sola 200€.
Felip: 616 004 174
fgarcia@distrimapas-cartografi a.es

VENC MOTORA
Faeton 555 Scape de 5.55 m d’eslora, motor 
Volvo Penta i 6 places. Amarrada a Palamós. 
10.000€. Amb possibilitat de aparcament i 
amarre de lloguer.
Contacteu amb:
Josep: 936 751 689 i 619 197 373

VENC CAMERA DIGITAL
Olympus Camedia C-5050 Zoom de 5 Mpixels 
amb caixa estanca Olympus amb tòriques de 
reserva, tarjes xD de 32 Mb i CF de 250 Mb. 
Preu 650 €.
Joan: 678 602 661 / joan@sparagaria.com

ES VEN CÀMERA DIGITAL
Nikon Coolpix 5000, equipada amb pack de 
bateries MB-E5000 i tarja de memèria de 32 
Mb. Preu: 850 €.
Enric: 696 206 589

VENC MONOBOTELLA DE 15L
Sortides DIN/INT del 1993 no contrastada.  
Preu 60 €.
Contacteu amb: Leticia Subira: 619 113 326
letis@excite.com

 VENC CÀMERA SUBAQUÀTICA
Sea&Sea MX10 amb fl aix YS40A, lent de 
20mm, visor esportiu, joc de juntes, manuals.  
Molt bon estat.  Regal de caixa dura pel trans-
port de l’equip.
Contacteu amb: Ferran: 609 345 490
ferranmoros@telefonica.net

ES VEN MATERIAL SUB
Combinació 2 peces Squalus 5 mm (talla 
XL, color blau elèctric) i samarreta neoprè 3 
mm (XL).
Preu a convenir.
Contacteu a partir de les 21:30h
Roberto: 933 513 810

VENC BOTELLA 15L
Contrastada l’any 2003. 
Preu 100 € negociables.
Víctor: 600 592 751

VENC ALETES
Tecnomar Profesional per 50 €.
Cèsar: cesar@ces.jazztel.es

VENC VESTIT DE NEOPRÈ
Negre i vermell de dues peces i 7 mm, molt ben 
acabat.  Talla 3-4.
Interessats truqueu a Enric: 933 996 309

VENC JACKET
Omersub talla S, amb butxaques laterals.  Molt 
bon estat. 90 €.
Contactar amb: Anna: 669 882 288 

VENC RELLOTGE-ORDINADOR
Sunnto Spyder AWC metàlic amb interface 
PC per 300 €.
Josep Longaron: 659 729 994

VENC CARCASSA D’ALUMINI
Sealux per càmera digital Nikon Coolpix 5400, 
en bon estat. Inclou lupa per macro i segón 
frontal. Preu 1.200 €.
Contacteu amb Enric Madrenas : 653 866 996

Aquest espai està reservat per comunicats de 
compra-venda de material d’immersió exclusiu 
pels socis del CIB.
L’aparició de cada anunci serà de fi ns a 2 nùmeros 
consecutius, sempre i quan l’interessat no anul·li 
la seva publicació.
Fondària es reserva el dret de publicació.

MERCAT DEL SOCI
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PUBLICITAT

Especialistas en:

   Buceo Deportivo  
   Buceo Técnico
   Espeleobuceo  
   NITROX 
   TEK

Ausias Marc, 136 
(entre Marina y Lepanto).  
08013 Barcelona. 
Tel. 93 232 44 05  
Fax: 93 246 39 93 
e-mail: servisub@mx3.redestb.es

ÍCIES

NOTÍC
Sudàfrica - “Va venir directe cap a mi i va mossegar la gàbia”, 
explica Mark Currie, “i no la deixava anar. Tot va durar uns 
dos minuts. Jo crec que mossegava la gàbia, perquè volia 
arribar fi ns a mi.” El britànic Mark Currie, de 32 anys, s’havia 
apuntat a una de les majors atraccions turístiques que avui 
dia s’ofereixen a la costa de Sudàfrica, una capbussada amb 
el gran tauró blanc. Protegits dins una gàbia, normalment les 
persones no han de témer res d’aquest esqual. En aquest cas, 
però, l’animal, d’uns 6 metres de grandària, es va llançar 
amb tanta força sobre l’estructura d’acer, que els barrots van 
començar a cedir. “Em sacsejava com si fos una formiga dins 
una gerra”, recorda l’anglès, “i jo em pensava que mentre 
em quedés dins de la gàbia, no corria cap perill. És el que 
creia fi ns que vaig veure que els barrots cedien.” Però el 
tauró va seguir insistint i també va mossegar un dels fl otadors 
que mantenien la gàbia a superfície. L’estructura, oberta per 
dalt, es va començar a enfonsar per una de les cantonades 

i llavors la situ-
ació sí que es 
va complicar. 
Enfrontat a la 
decisió d’ofegar-
se o que el tauró 
el mossegués,     

Currie va decidir sortir a corre-cuita de la gàbia i en l’últim 
moment, gràcies a l’ajut del capità del vaixell, es va poder 
enfi lar a la barca. “Vaig tenir sort de no relliscar”, manifes-
tava a la premsa britànica, ja de tornada a casa, i afegia, “és 
la millor immersió que he fet mai a la meva vida.” Segons 
el capità del vaixell, la mida dels taurons blancs en aquesta 
zona difícilment supera els 3 metres, i aquest, de gairebé 6 
metres, és el més gran que havia vist en els 5 anys que fa 
que hi navega.
En quant a l’explicació del comportament agressiu d’aquest 
animal, molts biòlegs insisteixen que habitualment el tauró 
blanc és una espècie extremadament tímida. La culpa de 
situacions com aquestes les tenen les condicions a les que 
s’exposa l’animal. Es lliguen com a carnassa uns quants tros-
sos de tonyina, plens de sang a la gàbia per atreure algun 
exemplar. Si el tauró fi nalment apareix i mossega la presa, 
s’aplica tant la gàbia com la carnassa a un petit corrent elèc-
tric, per interferir el sistema electrosensorial de la bèstia. 
Així s’aconsegueix que el tauró es cregui que es troba davant 
d’una presa molt més gran, que és la gàbia. Això explicaria 
que l’animal mossegui els barrots i l’adrenalina està assegu-
rada per als turistes. El tauró habitualment paga la confusió 
amb algunes fi leres de les seves dents.

Un bon ensurt fent immersió des d’una gàbia

California – Durant 6 mesos tot semblava anar bé. Després 
de diversos intents frustrats de mantenir un tauró blanc en 
captivitat (el rècord eren 16 dies), l’agost del 2004 uns pes-
cadors van portar una cria femella de Cacharodon carcharias 
al Monterey Bay Aquarium, a California. De fet en els últims 
50 anys hi ha hagut 37 intents de mantenir un tauró blanc en 
captivitat, dels quals cap ha tingut èxit. A Monterey, durant 
198 dies tot va anar prou bé, permetent als científi cs l’ob-
servació del comportament d’aquesta espècie encara tant 
desconeguda. L’augment de pes de la femella indicava que 
l’animal creixia bé, havia passat de 28 a 73 quilos i de 40 
centímetres a 1,93 metres. L’aproximació a l’edat de madu-
resa sexual és el que, segons els científi cs, va començar a 
despertar el seu instint depredador. Cada cop mostrava més 
interès en els altres peixos de l’aquari i fi nalment va acabar 
mossegant dos altres taurons més petits, que van morir més 
tard. “Com més gran es feia, més gran era el risc per als 
visitants i per als altres peixos”, deia una de les criadores, 
“estava desenvolupant un veritable instint de caça. És quan 
ens vam decidir que el millor seria tornar a deixar-la en lli-
bertat.” Finalment l’última setmana de març van tornar la 
llibertat a la femella de tauró blanc, això sí, amb un emissor 
via satèl·lit sota la pell que permetrà als científi cs seguir els 
moviments de l’animal durant 30 dies.

Difícil de mantenir en captivitat

Descobreixen nous 
ésser vius a la fossa 
de les Marianes

Japó— Científi cs de la universitat 
japonesa de Shizuoka han trobat en 
el punt més profund de l’oceà, a uns 
11.000 metres per sota de la super-
fície marina, una munió sorprenent 
d’éssers vivents (meiofauna) fi ns ara 
desconeguts. Els animals trobats al 
fons del Pacífi c formen part de la clas-
se dels foraminífers, uns ésser micro-
scòpics unicel·lulars. Gairebé tots els 
exemplars que fi ns ara s’han examinat 
són molt delicats, i al contrari que els 
seus parents de fondàries més reduï-
des, tenen una paret exterior tova.
La major part dels animals són de 
color marró i de forma tubular, alguns 
tenen dos o més cavitats. Aquests 
éssers unicel·lulars semblen composar 
l’ecosistema característic d’aquestes 
profunditats, diuen els científi cs.
L’equip d’investigadors, dirigits pel 

japonès Yuko Todo, ha fet la troballa 
investigant el centímetre superior de 
sediment, a 10.896 metres de fondà-
ria, i ha trobat 432 foraminífers. La 
densitat de 449 animals cada 10 cen-
tímetres quadrats seria més alta que 
en moltes altres zones abissals.
Actualment hi ha descrits 4000 tipus 
de foraminífers. En contrast amb els 
altres membres de l’espècie, aquests 
trobats al fons de la falla de les illes 
Marianes, no tenen una closca dura. 
Aparentment els foraminífers amb 
estructures de calci no poden existir 
a aquestes fondàries, perquè l’aigua 
no té prou carbonat càlcic. En quant 
a la fossa de les Marianes, aquesta 
ha assolit l’enorme profunditat que 
coneixem avui dia, uns 11.000 metres, 
en els últims sis a nou milions d’anys. 
Segons els científi cs, aquest seria el 
temps en què aquests animals s’hau-
rien adaptat a l’enorme pressió de la 
zona abissal. Tot indica que els sedi-
ments de fondària estarien dominats 
per aquestes importants formes fi lo-
genètiques. Evidències a nivell mole-
cular suggereixen que aquests animals 
serien els representants moderns del 
seu gènere, les arrels del qual ja es 
troben al període precambrià.
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Sòcia: FU17
Submarinista des de 1978, nivell **CMAS, ADV-PADI
Biòloga (promoció UB 1982)
Professora Titular del Departament de Biologia Animal de la Facultat de 
Biologia de la UB.
Especialista en invertebrats marins
És Sòcia Fundadora del CIB.  Ha estat i és una gran col·laboradora, amb el 
Club, en totes aquelles tasques de formació i divulgació de la seva especi-
alitat.
Compta amb més de 1500 immersions fetes a tota la costa peninsular, 
Balears, Canàries, Carib, Mar Roig i Maldives.

1.-Quin any vas començar a fer immersió?.
1978.

 
2.-Quina és la teva immersió preferida a la costa catalana?. 

La Llosa de Cala Nova i els seus espectaculars canons plens de gorgònies. 
Penso que és un dels paisatges submarins més espectaculars de Catalunya. 
També m’agraden molt el Furió de Fitó i algunes coves de la costa del 
Montgrí.

3.-Destinació preferida?. 
Uf! em falten moltes per conèixer, però ara mateix tornaria sense pensar-ho 
al Mar Roig.

4.- Una anècdota d’immersió?. 
Alguna discussió subaquàtica amb els companys, que fi ns i tot està fi lma-
da....

5.-Què valores més del CIB com a club?. 
Dues coses: El respecte que transmet pel medi marí, i  la seva escola, que 
tants bons submarinistes ha format durant tots aquests anys.

6.-Canvis en el món de la immersió als darrers anys?. 
La seguretat i la comoditat. Els ordinadors, jackets, els vestits de neopré per 
a dona..... El canvi ha estat espectacular.

7.-Tipus d’immersions preferides?. 
Moltes!! Si puc escollir, aigües clares i parets verticals.

8.-Motius per a seguir fent immersió?. 
És la meva feina i la meva passió. Tinc tots els motius per a seguir fent-ne.

9.-La teva espècie submarina preferida?. 
Entre els invertebrats, potser els estels i els eriçons de mar. Entre els cor-
dats, els neros i els grans bancs de caràngids. 

10.-Què t’agradaria veure sota l’aigua?
Tot allò que encara no he vist, especialment un tauró balena

11.-Película favorita?. 
Un clàssic amb molt poca aigua: “Lawrence d’Aràbia”. Dels darrers anys, 
“Amelie”.

12.-Últim llibre llegit?. 
M’agrada molt llegir. Ara estic acabant “Cada palabra es una Semilla”, de 
la Susanna Tamaro. El millor que he llegit darrerament, “La pell freda”, de 
l’Albert Sánchez Piñol. El recomano a tothom..

13.-Què portes sota el neopré?. 
Un vestit curt de 2 mm, que només abandono a ple estiu....

14.-Assegurança normal o federativa?. 
Les dues.

15.-Esquí a l’estiu o busseig a l’hivern?. 
Busseig a l’hivern, sens dubte. També natació, atletisme i muntanyisme, 
estiu i hivern.

Creu 
Palacín 
Cabañas

CONEGUEM EL SOCI
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!Socis CIB 7

Soci: FU12
Submarinista des de 1978, nivell Instructor .
Tot i haver estudiat biologia es dedica al món de la informàtica. És un dels funda-
dors del CIB i ha participat tant a escola, on ha format  part dels socis veterans, 
com a les tasques del club on ha estat secretari i president de la junta del CIB 
(1992-1998). 
Té enregistrades gairebé 800 immersions, excloses les que va fer abans de la inven-
ció del logbook, realitzades principalment a la costa catalana. També ha realitzat 
immersions a les Illes Balears, Illes Columbretes, Almeria, Alacant, Cuba i Mar Roig.

1.-Quin any vas començar a fer immersió?
Vaig començar a fer immersió en apnea l’any 1972 i amb escafandre autònom 
l’any 1978  (als 18 anys). 

2.-Quina és la teva immersió preferida a la costa catalana?
El Furió de Fitó a Begur.

3.-Destinació preferida?
El Mar Roig.

4.- Una anècdota d’immersió?
Ficar-me a l’aigua amb les claus del cotxe amb comandament a distància!!! 
(Per cert, vaig ressuscitar el comandament a distància).

5.-Què valores més del CIB com a club?
A banda que el consideri com a un fi ll, el que més valoro és la qualitat dels
socis que en formen part.

6.-Canvis en el món de la immersió als darrers anys?
La massifi cació esdevinguda als darrers anys comporta un impacte negatiu en 
el món submarí. Per evitar-ho, cal que la formació de nous submarinistes, i 
el reciclatge dels veterans, incideixi en les tècniques d’immersió respectuosa 
amb el medi submarí. També cal un política de gestió sostenible dels espais 
submergits.

7.-Tipus d’immersions preferides?
Qualsevol (“the worst day diving is better than the best day working”).

8.-Motius per a seguir fent immersió?. 
Descobrir i aprendre coses noves a cada immersió.

9.-La teva espècie submarina preferida?
Dels invertebrats, els nudibranquis i dels vertebrats, els dofi ns. 

10.-Què t’agradaria veure sota l’aigua?
El tauró blanc 

11.-Película favorita?
En l’àmbit del mar, com a pel·lícula, “El gran blau” i com a sèrie documental, 
“El planeta blau” de la BBC. Fora d’aquest àmbit, “Dersu Uzala”

12.-Últim llibre llegit?
“Técnicas del snowboard” de Cindy Kleh.

13.-Què portes sota el neopré?
Res o, com diuen alguns, “biopré”.

14.-Assegurança normal o federativa?
Normal

15.-Esquí a l’estiu o busseig a l’hivern? 
Com ja heu deduït per la pregunta 12, també m’agraden els esports de neu. 
Vaig començar a practicar snowboard ara fa 3 anys i em sembla que ja no 
tornaré a agafar els esquis. En quant al submarinisme, el practico durant tot 
l’any, encara que no tan sovint com voldria. També m’agrada la fotografi a, 
el vídeo i els viatges.

CONEGUEM EL SOCI

Víctor M.
Hernández
González
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8 !Activitats CIB

Be, ja l’hem tingut aquí, la tercera 
edició del concurs de fotografi a digital 
de la festa CIB. El que va néixer com 
una idea una mica esbojarrada sembla 
anar-se consolidant com una mes de els 
activitats fi xes de la FESTACIB. 
Aquest any hem tingut un bon numero 
de participants, encara que al fi nal 
no tots van presentar les fotografi es 
al jurat. Volem recordar que aquest 
concurs esta pensat perquè a tots els 
que ens agrada el mon de la fotografi a 
submarina tinguem la oportunitat de 
trobar-nos, un  parell de cops a l’any,  i 
poder comentar trucs e idees per millo-
rar les nostres fotos. En el fons es tracta 
de que tots aprenguem noves tècniques 
(que si la il·luminació, el macro ...) i 
que de resultes incrementem la qualitat 
de les nostres fotografi es submarines, 
que son els millors records que podem 
tenir de les nostres immersions.

La prova es va desenvolupar durant la 
immersió organitzada per la festa CIB a 
punta Falcó. El concurs es va estructurar 
en dues categories: 
MILLOR COL.LECCIÓ, on es puntuaven 
el conjunt de tres fotografi es submari-
nes presentades per cada fotògraf, en 
temàtica lliure, 
MILLOR FOTO, on es seleccionava la 
millor foto de entra totes les presen-
tades. 

Malgrat les condicions de les immersió 
d’aquest any no han estat tant molt 
bones s’han pogut veure algunes bones 
fotos.

El premi a la millor col·lecció va ser 
per Manel Gazo (fotografi es d’aquesta 
pàgina).
El premi a la millor foto va ser per Mario 
Bofi ll (foto portada).

Felicitats als guanyadors, i gràcies a 
tots els participants, membres del jurat 
i ha tots els que desinteressadament 
van  col·laborar  en la organització del 
concurs.

Us tornem a esperar  tots en la prope-
ra edició !  si tot va be, en la Festa de 
Tardor

Jordi Marturià
 

3er CONCURS FOTOSUB
DIGITAL CIB
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SUBEXPLOR
V I A T G E S  D E  B U S S E I G

polinèsia - maldives - cuba - bahames - egipte 
mèxic - galàpags - malaysia - austràlia 

thailandia - st. maarten - saba - baixa califòrnia

C/Casanova 100 (08011) Barcelona -  Tels 934 541 720 -  934 548 308 -  Fax 934 511 223 -  e-mai l :subexplor@est iber.com

PUBLICITAT

! Activitats CIB 9

Comencem forts la nova temporada 2005. Previsió del temps: tramun-
tana força 7 i pujant! Penseu que això és motiu per anul·lar la festa 
CIB? doncs NO, ni pensaments. El dia es presentava “airejat”, però com 
tothom sap, hi ha molts indrets on es pot fer immersió sense que ens 
afecti aquet vent! 

La veritat és que a l’arribar al punt d’immersió, hi havia “calma chicha” 
i el mar gairebé ni es movia! L’aigua estava al voltant dels 12 º C, un 
pel fresca però més que suportable. La majoria de cabussadors no van 
passar fred, ja que la major part d’ells venien ben equipats (la majoria 
amb vestit sec) i el vaixell estava cabinat , cosa que s’agraeix moltíssim! 
Moltes càmeres de fotografi a digital, es feia el tercer campionat de 
fotosub digital del CIB.

Un cop feta la immersió els comentaris eren: has vist els 2 pops? i les 
llagostes? i els neros? i .... increïble! Tots sortíem de l’aigua amb un 
somriure, ja que la immersió va ser realment bona, amb bona visibilitat 
i molt plena de vida.
Un cop vestits, el CIB ens va convidar a un aperitiu i després varem anar 
tots a dinar.

Després de dinar, ens varem acostar tots al circuit de Karts. El vent no 
va ser un obstacle per a realitzar una de les curses del gran premi de 
Kartssub. Com tots sabeu, es corren quatre curses. La primera d’escal-
fament, les dues següents de classifi cació i la última és la gran fi nal on 
destaquem el primer lloc per a Mario Bofi ll, i el segon lloc per a Adrià 
Marí. Acabada la cursa era el moment d’anar a l’hotel i fer una estoneta 
de descans per reposar forces per la nit.

Com de costum, el preludi de la festa ja es començava a sentir a l’hora de sopar, i la familiaritat de tos els 
que ens trobàvem al  restaurant de l’hotel feia que ens sentíssim com a casa. Un cop sopats i ja prenen les 
primeres copes varem realitzar el sorteig del material del CIB, on hem d’agrair la col·laboració de botigues 
de Barcelona, com  Nautitracción , Badalsub i Servisub Marina, a l’igual que la col·laboració de Cressisub 
, i en especial al seu gerent Robert Terol que sempre ha mostrat gran col·laboració en cedir material pel 
sorteig. Cressi Sub, marca líder a Espanya en material de busseig,  aquest any ens ha donat a conèixer com a 
principals novetats, una motxilla Moby 4,  un dels nous jakets 119, un dels millors regulador d’alta gama “Air 
plus”, i un dels computadors més complerts “Archimedes” que es troba en el mostrari de CressiSub. També 
varem donar a tots els assistents diferents sortides gratuïtes als centres que col·laboren amb el CIB, com per 
exemple, Sa Rascassa (Begur), Sotamar (Cadaqués), Dive Paradis (L’Escala), Costa Brava Divers (L’Estartit), 
Eurosub (Palamós), Diving Center Palamós (Palamós), Tritón (Llafranch) i Gymsub (Begur).

L’Àlex Lorente ens va oferir un diaporama resum de les imatges del viatge que alguns socis del CIB han fet 
aquesta Setmana Santa a Maldives. Tot un luxe per als nostres ulls!

Un cop acabada la part dels discursos i sorteigs, Boulevard Latino ens va acompanyar amb la seva música fi ns 
les 6:00h del matí de diumenge. La pista, tot i no ser molta gent, va estar sempre plena.

Des de l’organització volem agrair a tots els participants, socis i no socis, la vostra participació! Moltes 
gràcies!

Us convoquem per a la propera festa els dies 5 i 6 de novembre i aprofi tem per a fer una crida a tots els nous 
socis per a provar-ho! La propera festa estarà plena de regals i sorpreses! us anirem informant.

5–6 DE NOVEMBRE DEL 2005. US ESPEREM A TOTS!

Organitzador: Mario Bofi ll

TRAMUNTANA FORÇA 7
Festa CIB
Primavera 2005
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Si a algú està interessat en 
fer aquest estiu un viatge per  

INDONÈSIA
en el creuer Ondina i/o pel nord de Sulawesi

Contacteu amb:
Enric Madrenas 696.206.589 
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10 !Projectes CIB

PUBLICITAT

Bé, aquest any hem fet els deures i ja tenim la previsió de neteges 
de platja per l’any 2005. Aprofi tant la presència del CIB al VIè Saló 
de la Immersió de la Fira de Cornellà varem presentar el calendari 
de neteges per tal de donarl·li la màxima difusió possible entre el 
col·lectiu de submarinistes.

L’èxit en les neteges de l’any passat ha facilitat el tancament del calendari per aquest any. Molts 
dels Ajuntaments ja tenien previst repetir l’experiència de l’any passat. Per tal d’assolir el mateix 
èxit, esperem poder comptar amb tota la vostra col·laboració des de la primera neteja, el diu-
menge 15 de Maig a Blanes.

En el marc del projecte Fondos Marinos però, la primera activitat d’aquest any serà la conferència 
a “Coneguem el Mar”, que tindrà lloc el proper dia 5 de maig a càrrec del Dr. Manuel Ballesteros. 
Les xerrades de l’any passat van tenir molta acceptació i van contribuir a difondre el coneixement 
del nostre fons marí.

Ens trobem tots en les neteges!!!

Fondos Marinos 2005
Ens trobem a les neteges!!!

Neteges de platja i zones d’immersió
MAIG  

15, Diumenge Platja de Blanes
29, Diumenge Cala Canyelles (Lloret de Mar) 
  
JUNY

11, Dissabte Illes Medes, Cala Pedrosa, Cala Ferriola (Torroella de Montgrí)
19, Diumenge Platja de Portbou 
26, Diumenge Platja de Canet de Mar

JULIOL

  2, Dissabte Platja Gran d’Ametlla de Mar
10, Diumenge Platja Gran de Palamós
23, Dissabte Platja de Sant Pol de Mar

AGOST  

21, Diumenge Platja de Malgrat 

SETEMBRE

  4, Diumenge Caleta del Morro del Vedell (Palamós)
18, Diumenge Cala Montgó (Torroella de Montgrí) 

Conferències
MAIG

  5, Dijous  Coneguem el Mar a càrrec de Manuel Ballesteros.
 Descripció general de tot el que s’aplega en el mar  (comunitats, caracte-
rístiques, bentos,...).
 Lloc: Facultat de Biologia
Hora: 19h 
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Si tens un computador d’immersió marca
ALADIN de l’última generació (models PRO, 
ULTRA, AIR, AIR-X).  El CIB facilita exclusiva-
ment al seus socis amb el SERVEI DATA TRAK, 
descarregar del teu computador les teves 
immersions i endur-te-les al disquette que has 
de portar.

 
No estàs impacient per veure els teus perfi ls 
d’immersió? 

PISCINES 
FUM D’ESTAMPA 

Si vols practicar apnees i/o mantenir la forma física, 
desenvolupant la teva aquaticitat 
i seguretat a l’aigua, t’esperem tots els: 

*DIJOUS de 22 a 23 hores a les Piscines 
Fum d’Estampa, 
c/Rosich, 12  de L’Hospitalet de Llobregat

Metro: 
L5 (linea blava) estació Collblanch.
Autobusos: 
54, 57, 157, 53N, N3 i N14.
Trambaix

L’entrada és gratuïta pels socis del C.I.B. 

No oblideu portar barret de bany!!

*Consulteu a la secretaria del Club els dimarts que estarà disponible. 

PISCINES

DATA TRACK

SECRETARIA

El lloguer de material de cap de setmana 
començarà el divendres al matí, i el material 
haurà de tornar-se el dilluns per la tarda.

Si voleu podeu trucar per reservar material.

En cas que un soci no reculli el material reser-
vat, haurà de pagar la totalitat de l’import del 
lloguer.

LLOGUER DE MATERIAL

11!Serveis CIB

IMMERSIONS GUIADES
• Servei de monitor i guia per immersió fi ns a 2 

persones:  44 €

• Servei de monitor i guia per immersió entre 3 
i 4 persones: 50 € 

 (Cal fer un mínim de 2 immersions)

• Pack de 4 immersions en 2 dies: 100 € 
 (Mínim 4 alumnes)

El preu inclou:
 • Monitor
 • Lloguer de jacket, regulador i botella
 • 1 Sessió teòrica
 • Preu del vaixell (1 immersió)   

Es realitzaran packs a diferents llocs de la costa 
durant tot l’estiu.

Apunteu-vos a Secretaria del Club. 

GUIES

PUBLICITAT

matins de 13:30h fi ns 14:30h
tardes de 18:30h a 21.30h

telèfon: 933 300 530
fax:      934 021 434
email:   cib@cibsub.com
www.cibsub.com

HORARI DE SECRETARIA CIB

CONTACTE CIB
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A BARCELONA

DESCOMPTE EN
CÀRREGUES D’AIRE

DESCOMPTE EN
LLOGUER DE 

MATERIAL

DESCOMPTE EN
SORTIDES VAIXELL

SERVISUB MARINA  
Ausias March, 136
08013 Barcelona
Tel.: 93.232.44.05
Fax: 93.246.39.93 

GRATUÏT 25%

NAUTITRACCION  
Llull, 200 
08005 Barcelona   
Tels.: 93.309.75.74 
        i 93.309.11.54 
Fax: 93.309.79.18

GRATUÏT 

BADAL SUB  
Badal, 133-135
08028 Barcelona
Tel.: 93.422.18.29
Fax: 93.422.18.16 

GRATUÏT 20%

A LA COSTA

ROVISUB  
Garbí, 264
08397 Pineda de Mar
Tel. i fax: 93.762.50.53 

L’ÀMFORA  
Puig Gròs, 9
17320 Tossa de Mar
Tel.: 972.34.29.32 i 654.091.364 

NAUTILUS  
Ctra. Club Nàutic, s/n
17230 Palamós
Tel.: 972.31.62.49 

DIVE PALAMÓS  
Salvador Albert i Pei, 75
17230 Palamós
Tel.: 972.60.03.45
Fax: 972.60.23.41 

TRITON DIVING CENTER  
Plaça dels Pins, 3
17211 Llafranc
Tel.: 972.30.24.26 i 972.30.30.20

BARRACUDA  
Camí de la Font d’en Xecu, 12
17211 Llafranc
Tel.: 607.871.213 

DIVING CENTER SA RASCASSA  
Cala Aiguafreda, 3
17255 Begur
Tels.: 972.62.42.47, 609.832.460 i 676.472.739

COSTA BRAVA DIVERS  
Av. Roma, 34
17258 L’Estartit
Tels.: 639.619.716 i 607.702.884 

DIVE PARADÍS  
Punta Montgó, s/n (Illa Mateua)
17130 L’Escala
Tels.: 972.77.31.87 i 606.434.730

SERVEIS EN BOTIGUES I CENTRES D’IMMERSIÓ PER ALS SOCIS DEL C.I.B.

NOTES
- Les botigues o centres d’immersió tenen el dret de demanar el carnet de soci del club per aplicar els descomptes.
- Cada soci o sòcia del CIB podrà carregar dues botelles a la vegada, una per a si mateix i l’altre per un altre soci o sòcia. En aquest cas 

haurà de presentar també, el carnet de l’altre soci o sòcia. Com a màxim podrà carregar dues botelles al dia.
- Les normes detallades d’aquests serveis les podreu consultar a la secretaria del club.

Servei de contrast i d’inspecció visual de botelles dels socis
- Rovisub: 25% de descompte.
- Badal Sub: 20% de descompte.

Servei de revisió d’equip pesat
- Badal Sub: 20% de descompte.

12 !Serveis CIB


